
北京市社会心理工作联合会

关于参加社会心理指导师实习课程

现场培训的通知

各区社会心理服务中心（站）负责人、督导实习基地负责人、

名站长工程试点单位：

为提升各区心理服务中心及站点负责人在开展社会心

理指导师实习督导和专业服务的组织管理能力，拟于近期邀

请著名专家与实践经验丰富的站长，在北京市社会心理工作

联合会开展“小班制、纯公益、名师教学”现场培训。

一、培训内容与时间安排

全年分为五批，每一次各区仅可报名一至两人。

第一期 基本技术

1.2022 年 4 月 13 日 14:00-17:00。

《沙盘游戏技术》魏广东老师讲授，3 学时。

2.2022 年 4 月 14 日 14:00-17:00。

《倾听、反馈与提问技巧》阅美老师讲授，3 学时。

第二期 专业活动

1.2022 年 4 月 19 日 14:00-17:00。



《身心放松的形体技巧》潘锐老师讲授，3 学时。

2.2022 年 4 月 21 日 14:00-17:00。

《绘画团体带领与演练》熊汉忠老师讲授，3 学时。

第三期 理论拓展

1.2022 年 4 月 29 日 14:00-17:00。

《员工心理帮助（EAP）理论》时堪老师讲授，3 学时。

2.2022 年 4 月 30 日 14:00-17:00。

《员工心理帮助（EAP）技术》时堪老师讲授，3 学时。

第四期 名站长业务

1.2022 年 5 月 10 日 14:00-17:00。

《社区心理服务项目管理》钱钱老师讲授，3 学时。

2.2022 年 6 月 12 日 14:00-17:00。

《社会心理服务站岗位标准》郑巧英老师讲授，3 学时。

第五期 名站长实践

1.2022 年 7 月至 11 月。

《老年儿童妇女等群体服务》多位老师讲授，8 学时。

2.2022 年 8 月至 11 月。

《社会心理服务站考核与评价》督导讲授，8 学时。

二、人员数量与报名资格

每一个班不超过 16 人。先到先得。

下列人员具有优先报名权。

1. 名站长工程试点单位负责人



2. 各督导实习基地负责人

3. 实习基地督导师

4. 实习基地代教老师

5. 社会心理督导师或社会心理指导师现岗人员。

现场人员须 14 天内无出京记录，“本人行程码”、“北京

健康宝”绿码方可进入会场。

三、培训地点

北京市东城区夕照寺中街绿景苑商务写字楼四层

联系人： 张老师 李老师

联系方式： 13699204863 13522776733

北京市社会心理工作联合会

2022 年 4 月 12 日
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